GRAFLICHER PARK

HEALTH & BALANCE RESORT




AKTIV

Wer etwas erreichen will, muss bewegen. Mit emotionalen Erlebnissen als Schlussel

zum Erfolg bewegen Sie |hr Team, lhre Kunden und lhre Markte.

Mit unseren umfangreichen Rahmenprogrammen steuern wir das gewisse Etwas

zum Erfolg lhrer Veranstaltung bei.

Wiabhlen Sie aus speziell auf Sie abgestimmten Coachings, sportlichen Herausfor-
derungen, kreativen und aktiven Erlebnissen oder lassen Sie sich auf Wunsch lhr

Rahmenprogramm von uns maBschneidern.



COACHINGS & TRAININGS

Teamcoaching

Mit einem professionellen Coaching-Team
unterstiitzen wir Sie bei der Formulierung
oder Auffrischung lhrer Visionen und Ziele.
Ihr Team verinnerlicht das Zielbild und lernt,
relevante Handlungsfelder zu identifizieren
und gemeinsam eine Strategie zu entwickeln.

-3 Tage | 540 P.
Anbieter: livewelt GmbH & Co. KG

Kreativ-Coaching

Kreativitat kann durch unterschiedliche
Techniken erlernt werden. Ein professionel-
ler Coach bringt dem Team alles Wichtige
zum Thema Kreativitat und Ideenfindung bei
und bringt neue Anreize fir alle Bereiche
der Umsetzung.

2-3h|6-30P
Anbieter: livewelt GmbH & Co. KG

Kamingesprach

Lassen Sie sich durch Prominente und Fach-
leute aus den Bereichen Sport, Kultur, Kunst
und Politik inspirieren. Kamingesprache mit
Vortragen und moderierten Diskussionsrun-
den erweitern lhren Horizont und geben fri-
sche Einblicke.

3h|5-50P
Anbieter: livewelt GmbH & Co. KG

Training Korpersprache,

Rhetorik, Prasentation

Wertvolle Tipps und Tricks von absoluten
Profis bekommen Sie in speziell auf Ihre Be-
durfnisse abgestimmten Trainings. Ob Kor-
persprache, Rhetorik oder Prasentation —so
prasentiert sich lhr Team perfekt.

4-8h|5-50P
Anbieter: livewelt GmbH & Co. KG

Foto Workshop

In einem ausfuhrlichen Workshop mit einem
Profi-Fotografen lernen Sie mit einer Kamera
professionell umzugehen und handwerklich
einwandfreie Fotos zu schie8en. Dabei wird
Ihre innere VWahrnehmung geschult, die lhnen
ermoglicht eine ganz eigenstandige Sicht auf
Objekte und Szenerien zu entwickeln.

,5h| 10-30P.
Anbieter: livewelt GmbH & Co. KG



SPORT EVENTS

Mountainbike Tour

Gemeinsam mit einem professionellen Guide
geht es auf eine Ausfahrt in vielseitige Land-
schaften. Machen Sie mit jedem Hohenme-
ter neue Erfahrungen, die sich positiv auf den

Teamspirit unter lhren Mitarbeitern auswirken.

2h|5-50P
Anbieter: livewelt GmbH & Co. KG

Golf-Schnupperkurs

Abschlage, kurzes Spiel und Putten — das al-
les lernen Sie im Golf-Schnupperkurs. Der
Kurs wird von einem Golf-Profi geleitet, der
mit fachkundigen Tipps und viel SpaB8 den
Teilnehmern den Golfsport naherbringt.

2h|840P
Anbieter: Graflicher Park

Hotel Golf

Die Flure werden zu Fairways, Papierkorbe zu
Bunkern. Das Team findet gemeinsam die bes-
te Strategie, um einen Golfball mit so wenigen
Schlagen wie moglich zwischen den Hinder-
nissen hindurch zum Zielpunkt zu bringen.

[I-2h | 16-72P.
Anbieter: livewelt GmbH & Co. KG

Golf Training

Der Kurs wird von einem Golf-Profi gelei-
tet, der mit fachkundigen Tipps und viel SpaB3
den Teilnehmern den Golfsport naherbringt.

2h|840P
Anbieter: Graflicher Park

Crossgolf

Schwingen Sie den Schlager und erkunden
Sie den Griaflichen Park querfeldein. Wie
beim Golf geht es darum, den Ball mit mog-
lichst wenigen Schlagen ins Ziel zu bringen,
jedoch brauchen wir hierzu keinen Golfplatz,
sondern machen die Natur zum Spielfeld.

2h|8-50FP
Anbieter: livewelt GmbH & Co. KG

Fechten

Fuhrungskraftetraining mit Florett: Konzen-
tration und Zielgenauigkeit uben — in einer
der altesten olympischen Kampfsportarten
der Welt und vor der passenden Kulisse
unserer historischen Sale. Inklusive Fechter-
team und kompletter Fechtausriistung fur
jeden Teilnehmer.

2h|2-20P
Anbieter: Graflicher Park



SPORT EVENTS

Bogenschief3en

Starken Sie lhre Konzentrationsfahigkeit und
Zielgenauigkeit. Auf Wunsch im Graflichen
Park oder an der Graflichen Jagdscheune.
Vor oder nach dem BogenschieBen erwartet
Sie ein knuspriges Barbecue.

2h|2-20P
Anbieter: teamgeist AG

EisstockschieBBen

Trotz der einfachen Regeln ist Eisstock-
schieBen eine Herausforderung, denn es
erfordert Prazision, Zielsicherheit und vor
allem gute Taktik und Mannschaftsgeist.

[-2h|840P
Anbieter: teamgeist AG

Jagd- und Schief3kino

Steigern Sie Ihre Konzentrationsfahigkeit und
Fitness und besuchen Sie eines der moderns-
ten SchieBkinos Deutschlands. Beim Einfiih-
rungs-, Tontauben- oder sportlichen SchieBBen
stellen Sie Ihr Konnen unter Beweis.

2h|2-20P
Anbieter: Graflicher Park

Nacht-BogenschieBBen

Unter nachtlichem Sternenhimmel und von
stimmungsvollen Fackeln umgeben, geht es
los in die Natur.

Mit Pfeil und Bogen ausgestattet, stellt sich
das Team der spannenden Herausforderung
und stellt Treffsicherheit und Fokussierung
unter Beweis.

,5h|2-20P.
Anbieter: teamgeist AG

Human Table Soccer

Die Teilnehmer werden zu lebendigen Ki-
ckerfiguren auf einem XXL-Kicker mit Luft-
kissenboden. Bewegungen sind nur gemein-
sam mit dem ,Stangen-Team® nach links
oder rechts moglich. Teamwork und Koordi-
nation sind unabdinglich fuir den Sieg.

,5h|6-36P
Anbieter: PRO TIME GmbH

Tennis

Lassen Sie sich auf das Wimbledon-Feeling
ein und trainieren Sie auf echten Rasenplatzen
des Resorts |hr Reaktionsvermogen. Fiir An-
fanger und Profis!

2h|2-20P
Anbieter: Graflicher Park



KREATIV EVENTS

Business Movie

Setzen Sie die Inhalte und Kernaussagen
lhrer Tagung wirkungsvoll und einpragsam
in Szene. In Teamarbeit inszenieren Sie lhre
Ideen. Die entstandenen Kurzfilme feiern ab-
schlieBend gemeinsam Premiere.

ca.3-8 h | 20-150 P.
Anbieter: PRO TIME GmbH

Kettenreaktion

Trainieren Sie den spielerischen Umgang mit
einer komplexen Aufgabe und erreichen Sie
eine Kettenreaktion von XS—XXL. Neugier-
de, Kreativitat, Kollaboration und Kommu-
nikation sind gefordert, um in Abstimmung
mit dem Team die einzelnen Konstruktions-
abschnitte der Kettenreaktion koordiniert
zu errichten.

2—4 h | 20-300 P.
Anbieter: livewelt GmbH & Co. KG

Domino Lego Rallye
Bringen Sie den Stein ins Rollen! Jedes Team

entwickelt ein kreatives Domino-Lego-Bild.
Eine Kettenreaktion bildet das groBe Finale.

-2 h | 20-300 P.
Anbieter: teamgeist AG

Teamdrumming

Fur mehr Rhythmus im Leben und mehr Ein-
stimmigkeit in lhrem Team! Unter Anweisung
professioneller Coaches trommeln die Teil-
nehmer leidenschaftlich und temperament-
voll und arbeiten an gegenseitigem Zuhoren,
Zusammenarbeit und non-verbaler Kommu-
nikation.

[,5-2h | I5-50 P.
Anbieter: teamgeist AG

Business Picture

Inszenieren Sie lhre Unternehmenswerte,
Workshopthemen oder das Firmenleitbild
und halten Sie diese fotografisch fest. Die
gestalteten Fotos ergeben gemeinsam ein
groBBes Gesamtbild, das am Firmenstandort
noch lange an lhre Botschaft erinnert.

-3 h|30-200P.
Anbieter: PRO TIME GmbH

Selfmade Minigolf

Ausgestattet mit Werkzeugen und Materia-
lien entwirft und gestaltet jedes Team eine
individuelle Minigolfbahn und kampft an-
schlieBend um den exklusiven Minigolf-Pokal.
AuBerdem werden Punkte fur das beste De-
sign, Kreativitat, Schwierigkeitsgrad und Um-
setzung vergeben.

2-4h|20-72P
Anbieter: PRO TIME GmbH

Seifenkistenbau

Tun, was man als Kind hatte tun sollen. Bre-
chen Sie die Rollenstrukturen auf und haben
Sie SpaB3 beim Bau der Seifenkisten und dem
anschlieBenden Rennen.

2-5h | 50-150 P.
Anbieter: PRO TIME GmbH

Cajon - Build and Play

Cajons sind Trommeln in Sitzhockerform.
Diese werden die Gaste unter Anleitung
selbststandig in kleinen Gruppen bauen und
ganz individuell gestalten konnen. Anschlie-
Bend wird gemeinsam getrommelt. Das Team
muss dabei zusammenarbeiten und einen ge-
meinsamen Rhythmus finden.

2-25h| I5-50P
Anbieter: teamgeist AG



AKTIV EVENTS

Teamolympiade

Es erwarten Sie sportlich-spielerische Par-
cours, die wechselnde und frei gestaltbare
Anforderungen an Geschick, Koordinations-
fahigkeit und gute Zusammenarbeit stellen.
2-3h| I5-I50P.

Anbieter: PRO TIME GmbH

Survival Training

Konnten Sie in der Wildnis Uberleben? Will-
kommen zum ultimativen Abenteuer!

Hier lernen Sie Techniken des Uberlebenstrai-
nings wie Wasser- und Nahrungsfindung, Feu-
ererzeugung, Erste Hilfe, Bau einer Notunter-
kunft und sogar Selbstverteidigungstechniken.

Auf Anfrage.
Anbieter: livewelt GmbH & Co. KG

Offroad Experience

Nach einer kurzen Einflihrung navigieren die
Teams selbstandig per Karte, Roadbook und

GPS zum nahe gelegenen Aktionsgelande.

Mit professionellen Guides geht es dann ins
schwere Gelande.

2—4 h | bis 30 P
(groBere Gruppen auf Anfrage)
Anbieter: PRO TIME GmbH

Oldtimer Rallye

Durch die Seltenheit der historischen Fahr-
zeuge wird die Rundfahrt zu einem einzig-
artigen Erlebnis. Durch das Fehlen moder-
ner Hilfsmittel wird das Fahren pur und
ursprunglich.

25h|440FP

Anbieter: livewelt GmbH & Co. KG

SWAT Training

Das Training der Elite Einheit. Sie erhalten eine
theoretische Einweisung und lernen praktische
Techniken des Spezialeinsatzkommandos.

Auf Anfrage.
Anbieter: livewelt GmbH & Co. KG

Trapper Outdoor Event

Wildnisschule der Erwachsenen: Gemein-
sam werden Sie Primitivbogen basteln und
schieBBen, verschiedene Fallen aufstellen und
Feuer in der Wildnis machen. Perfekt, um
mit der Umwelt, dem Team und sich selbst in
Kontakt zu treten.

Auf Anfrage.
Anbieter: livewelt GmbH & Co. KG

Offroad Night Driving

Mit professionellen Guides geht es bei Nacht
mit Gelandewagen in das schwere Gelande
des Offroad-Areals. Eine auBergewohnliche
Offroad-Tour im Licht der Fahrzeug-Schein-
werfer.

2—4 h | bis 30 P
(groBere Gruppen auf Anfrage)
Anbieter: PRO TIME GmbH

Schifer-Challenge

Als Team eine groBe Herde Schafe in Schach
zu halten, erfordert Koordinations- und
Teamfahigkeit. Dazu kommen sehr eigensin-
nige Tiere.

3h|6-20P

Anbieter: livewelt GmbH & Co. KG



GAME EVENTS

Escape Game

Die Mission ist es, als Gruppe von einem
mysteriosen Ort zu entkommen. Gemein-
sam muss der Raum auf Hinweise und
Werkzeuge untersucht werden. Auch das
Losen von Ritseln kann hilfreich sein, um die
AuBenwelt zu erreichen. Kombinationsgabe,
Kreativitat und ein kihler Kopf sind gefragt.

2h|840P
Anbieter: teamgeist AG

Dinner Gameshow

Beim aktionsreichen Abendprogramm im Stil
groBBer Samstagabend-Fernsehklassiker agie-
ren Sie im Team und werden per TED, einem
elektronischen Abstimmungsgerat, gemein-
sam aktiv. Moderator und Assistenten pra-
sentieren spielerische Herausforderungen,
angelehnt an Klassiker wie ,,Wer wird Mil-
lionar?*, die spezifisch auf Ihre Inhalte ange-
passt werden konnen.

-2 h | 30-I150P
Anbieter: PRO TIME GmbH

iPad-Agentenrallye

007-come in! In die Geheimagentenrolle
versetzt und mit Logik, Scharfblick und iPads
ausgestattet, begeben sich die Teams auf eine
spannende Mission, um am Ende zum Ziel zu
gelangen — und ganz nebenbei die Sicherheit
des Landes zu gewahrleisten und die Welt zu
retten.

1,5-2,5 h | 30—150 P.
Anbieter: PRO TIME GmbH
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GRAFLICHER PARK LIVE

Erlebnisfiihrungen | Parkfiihrung

Ein Spaziergang durch die Geschichte des
Graflichen Parks. Flora und Fauna mit Ar-
tefakten der Gartenkunst, Englischer Land-
schaftsgarten und groBer, teilweise tiber 200
Jahre alter, vielfaltiger und seltener Baumbe-
stand (ca. 1.500 Baume) mit eindrucksvollen
Solitarbaumen. Stauden und Grasergarten
des Landschaftsarchitekten Piet Oudolf und
Gestaltungen weiterer internationaler Gar-
tendesigner.

max. 35 P. (groBere Gruppen auf Anfrage)
Anbieter: Graflicher Park

Gefiihrte Wanderung

Unser erfahrener Wanderfiihrer begleitet
Sie durch Teile des Naturparks Teutobur-
ger Wald und des Eggegebirges bis hinauf
zur Burgruine, wo Sie und lhre Gaste eine
Pause bei Kaffee und Kuchen einlegen und
den Blick uiber Bad Driburg und den Grafli-
chen Park genieBen konnen. AnschlieBend
geht es auf anderer Route zum Graflicher
Park Health & Balance Resort zurtick.

Auf Anfrage.
Anbieter: Graflicher Park

Blick hinter die Kulissen

Geschichten hinter jeder Ecke. Gelegenheit
fur einen Blick hinter die Kulissen des Graf-
lichen Parks. Geschichte der historischen
Gebaude des Anwesens und ihrer Nutzung.
Gang lber die Moorteiche und Besichtigung
der ,,Moorkiche". Besichtigung der moder-
nen Technik im Kesselhaus mit Informationen
zur Energiegewinnung des Graflichen Parks.

max. 30 P
Anbieter: Graflicher Park

Kiichenparty
Zu Gast in der Restaurantkiiche des ,,Pfer-
destalls*, dem Herzen von Kreativitat und
Leidenschaft, in lockerer und authentischer
Atmosphare.
* Exklusive Nutzung der Kiche und des
Restaurants
* Aperitif und BegruBung durch Kiichen-
chef und Restaurantleitung
* Verschiedene Show-Cooking-Stationen
in Kiiche und Restaurant
60 bis 110 P,

Anbieter: Graflicher Park



PARTNER

.::Co). : | ®
«0o° [Ivewelt
o e
livewelt GmbH & Co.KG
Berliner StraBe 133, D-33330 Gutersloh, Germany
Tel.: +49 5241 21090 0

Mail: info@livewelt.de
Webseite: www.livewelt.de

. PRO TIME

wir bewegen

PRO TIME GmbH
Gutleuthof, D-55545 Bad Kreuznach
Tel.: +49 671 76903

Mail: info@pro-time.de
Webseite: www.pro-time.de

& teamgeist ...

Teamgeist AG
Am Strandcasino 2, D-15754 Heidesee
Tel.: +49 33768 20860

Mail: website@teamgeist.com
Webseite: www.teamgeist.com

ANREISE

GRAFLICHER PARK HEALTH & BALANCE RESORT
Brunnenallee |, D-33014 Bad Driburg, Germany

Tel.: +49 5253 95 230
Fax: +49 5253 9523 205

Mail: info@graeflicher-park.de
Webseite: www.graeflicher-park.de

MIT DER BAHN: IC/ICE-Anschlisse uber Altenbeken (10 km) bzw.
Kassel-Wilhelmshohe (80 km) nach Bad Driburg

MIT DEM FLUGZEUG:Airport Paderborn (35 km) — Airport Dortmund
(I'15 km) — Airport Hannover (120 km) — Airport Dusseldorf
(185 km) —Airport Frankfurt a. M. (225 km)

WEITERER SERVICE: Gerne sind wir lhnen beim Transfer behilflich.



GRAFLICHER PARK

HEALTH & BALANCE RESORT

www.graeflicher-park.de
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